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La formation CPM,

Le mouvement renforce et fait évoluer ses formations et ses supports régulièrement, afin de s'adapter à l'évolution des comportements sociaux et religieux.

Il propose des formations propres au mouvement et encourage tous ses participants à découvrir les autres formations qui ne peuvent qu'enrichir le mouvement.

L'élément central de l'évolution de ces formations est la vie des équipes et les remontées des nouveaux besoins, afin, qu'à chaque niveau, notre proposition s'enrichisse sans perdre ses valeurs initiales et sa cohérence.

Les supports, le rythme et les modes d'animations sont très variés mais les composantes et la démarche doivent rester homogènes. C'est à chaque animateur de se sentir en vérité avec son animation et éventuellement son témoignage.

Par l'acceuil dans l'équipe, les nouveaux animateurs reçoivent une information sur le mouvement, son mode de fonctionnement en équipe, la nécessité d'une formation et la participation aux temps forts du mouvement (Assemblée générale locale, Réunion de rentrée, AG Nationale  et internationale, Salon du mariage, conférences, réunions thématiques...). C'est la première étape de la formation.

Un couple de l'équipe est chargé de la formation du nouveau couple sur la base du guide de l'animateur développé par le CPM (les 10 Fiches), en liaison avec le Bureau. Ce support constitue à la fois l'esprit et la structure de la démarche CPM.

Une formation religieuse et en animation de groupe est proposée par la Pastorale Familiale via un module court en 5 soirées, en général fin janvier début Février.

Les couples qui confirment leur engagement dans le CPM suivront la formation 160 h "Ecoute et Communication" proposée l'été ou en WE dans différents diocèses. Cette formation est essentielle pour s'imprégnier des fondamentaux qui soutendent la démarche CPM. Chaque année un cycle « été » est prososé et environ tous les deux ans un cycle WE est organisé. Vous trouverez ci joint le lien vers programme détaillé du dernier cycle organisé : Formation 160 heures.

S'y ajoute une formation religieuse de trois week-ends qui complète la formation « laïque » ci dessus.

Les exemples d'animations sont présentés dans des fichiers séparés :

Exemple lyon 1   
Exemple lyon 2
Exemple CPM Sacrement
Toutes les suggestions sont les bienvenues.
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